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Introduction

Pargestunréseaude parcs

naturels reconnu pour sonrole

dans le récréotourisme québécaois.

Il vise a encouragerun mode de

vie actif grace aun acces facilité
alanature. Leaderenpleinairde
proximité et enrécréotourisme, Parq
souhaite se doter d’'une étude des
retombées économiques, sociales
et environnementales afin d’analyser
le r6le du réseau des parcs régionaux
comme vecteur de vitalité des
régions du Quéebec.

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

Contexte de réalisation

Pargamandaté BC2 Groupe Conseilinc.
afin d’articuler deux stratégies de collecte
de donnéesréalisées en parallele :

1. Enquéte annuelle du profil des
membres du réseau - Données
recueillies aupres des gestionnaires
des parcsregionaux.

2. Questionnaire grand public -
Donnéesrecueillies auprés des
visiteurs des parcs enlien avec leur
derniére visite dans un parc régional.

Les donnéesrécoltéeslors de ces
processus ont permis d’alimenterune
base d’intrants ayant servi a nourrir cette
analyse desretombeées.

© Jimmy Vigneux (parc régional de la Chute-a-Bull)




Methode de collecte

des données

Enquéte annuelle auprés
des membres

— Cette enquéte est produite chaque
année depuis 2020. Celle portant
surl’année 2024 a servien partie a
documenterla présente etude.

— En2024,50 % des membres
ontrépondu al’enquéte. Bien
que I'échantillon ne soit pas
statistiguement représentatif de
I'ensemble des membres, les résultats
offrentun portrait fiable de laréalité
des parcsrépondants.

— Lesrésultats complets de I’enquéte
sont disponibles surle site web de Parg
dansla section « Publications ».

Etude des retombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

Questionnaire grand public
al’intention des visiteurs

— Le questionnaire a été rendu disponible
de février aaolt 2025 a deux périodes
d’efforts concentrés pourle publiciser:

> 27 févrierau23mars 2025
> TO0juilletau10 aolt 2025

— Lesefforts de collecte ont été rendus
possibles grace ala participation des
parcs etdeParqg:

> Affichage et distributiond’un
code QR dansles parcs

> |nfolettre et envoide courriels ciblés
alaclientele

> Publication surlesréseaux sociaux

— Totalde1801répondants

Taux deréponse
de l’enquete
annuelle:

50% des
membres

(33 parcs/67)

Nombre de
visiteurs ayant
réepondu:

1801



Profil des
repondants

Enquéte annuelle auprés des membres

Afin de contextualiser les données obtenues, voiciles régions représentées
parles parcs membres ayant répondu al’enquéte annuelle :

Représentativité des répondants al’enquéte annuelle selonlarégion

PROPORTION REELLE DES

PROPORTION DE REPONDANTS

REGIONS A UENQUETE ANNUEL PARCS PAR REGION
Abitibi-Témiscamingue 0% 0%
Bas-Saint-Laurent 3% 9%
Capitale-Nationale 6% 7 %
Centre-du-Québec 9% 6%
Chaudiére-Appalaches 6% 3%
Céte-Nord 0% 1%
Estrie 9% 10 %
Gaspésie-lles-de-la-Madeleine 6% 1%
Lanaudiére 6% 12 %
Laurentides 30 % 17 %
Laval 0% 1%
Mauricie 3% 6%
Montérégie 12 % 7%
Montréall 0% 6%
Nord-du-Québec 0% 0%
Outaouais 3% 4%
Saguenay - Lac-Saint-Jean 6% 7%
TOTAL 33 parcs (100 %) 67 parcs (100 %)

Etude des retombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

— Laplupart des parcs ont présentement
unvolume d’achalandage moyen
(29 %) ou grand (33 %).

Les parcs membres ayantrépondu a
I’enquéte annuelle peuvent étre divisés en
fonction de leur volume d’achalandage

voir la figure ci-contre). . :
( g ) — Lesparcsayantuntres petit volume

d’achalandage sont sous-représentés
dansl’enquéte annuelle.

Répartition des parcs répondants selon le volume d’achalandage

33 %

Petit volume
15000 a25 000 jours-personnes

Trés petit volume
Moins de 15 000 jours-personnes

@ Grandvolume
Plus de 75 000 jours-personnes

Moyen volume
25000275000 jours-personnes



— Profil des répondants

Questionnaire grand public
al’intention des visiteurs

ontréponduen fonctionde
leur derniére visite estivale

Région visitée : Répartition des répondants selonla
région visitée lors de leur derniere visite

— LesLaurentides, la Chaudiere-
Appalaches et la Capitale-Nationale
ressortent comme les trois principales
régions visitées parles répondants,
représentant ensemble environle
deux-tiers desréeponses (37 %,17 %
et 13 % respectivement).

ontréponduen fonctionde
leur derniére visite hivernale

Représentativité des répondants al’enquéte annuelle selon larégion

— Certainesrégionsrestent sous-
représentées danslesrésultats en
raison du faible taux de répondants

REGIONS PROPORTION DES VISITES PROPORTION REELLE

ENREGISTR’E'ES PARLES DES PARCS PAR REGION
REPONDANTS

parrapport aleurachalandage réel. Abitibi-Témiscamingue 0% 0%
C’estle cas notamment de I'Estrie Bas-Saint-Laurent 49 9%
etdelaMonteregie. Capitale-Nationale 13 % 7%
Centre-du-Québec 4% 6%
Saisonnalité : Chaudiere-Appalaches 17 % 3%
— Autantde répondants ont répondu Cote-Nord 0.2% 1%
en fonction de leur derniére visite Estrie 8% 10 %
hivernale (décembre a mars) Gaspésie-lles-de-la-Madeleine 1% 1%
qu’estivale (avrilanovembre). — Lanaudiére 4% 12 %
— Lasaison hivernale est surreprésentée, : P Lolienles = 17%
puisque les mois de décembre a mars taurentides Laval 0.2 % 1%
représentent en moyenne seulement Mauricie 5% 6%
16%dell’al1¢halandage annuel des Egzggicé;ee; Montérégie 1% 7%
parcsregionaux. Montréal 2% 6%
Nord-du-Québec 0% 0%
Outaouais 2% 4%
Saguenay - Lac-Saint-Jean 2% 7%
TOTAL Lz répoa%%rlg 67 parcs (100 %)

Etude des retombées économiques, sociales et 6

environnementales des parcs régionaux du Québec



— Profil des répondants

Questionnaire grand public
al’intention des visiteurs

Genre: Répartition des répondants selon leur age
— Parmiles répondants au questionnaire, o

68 % sontdes femmes, 31% des Moins de 18 ans . 0,5%

hommes, 0,2 % des personnes 18524 . o

d’autres genres, et 0,8 % ont préféré acaans 2,5%

ne pas repondre ala question. P — 13.8%
— Des croisements ont été faits selonle
genre. Aucune différence significative 35a44ans — 24,2 %
n’a été soulignée. ‘
ssassors (D 27, %
Age: ssas4ons (D 2.5 %

— Lamajorité desrépondants sont des 65a74ans - 91%
adultes, et la plupart appartiennent a
latranche des 45 a54 ans (27,1%). 75 ans ouplus .0,8 %

— Lesplusjeunes (24 ans ou moins)
représentent 3 % desrépondants au
questionnaire, alors que les plus ages
(65 ans ou plus) comptent pour pres
de 10 % des répondants. 68 %

— Des croisements ont été faits selon femmes
I'age. Des considérationsintéressantes
sont présentées lorsque pertinentes.

31%
hommes

© JFG Video Pro (Parc d’escalade et de randonnée de laMontagne d’Argent)

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec



Questionnaire grand public
al’intention des visiteurs

Principale occupation:

— Parmilesrépondants, 76,6 % sont des
travailleurs, 18,7 % sont des retraités
et 4,7 % ont diverses occupations
(étudiant, alamaison, autre).

— Des croisements ont été faits selon
I'occupation. Aucune différence
significative n’a été soulignée.

Type de clientéle :

— Larépartition des répondants est
bienreprésentative de la distribution
réelle dela clientele des parcs
régionaux. Aucun des trois types de
clienteles n’est sous-représenté ou
surreprésenté dans les données.

— Parmiles visiteurs des parcs, 46,2 %
sont une clientéle de proximite, 30,5 %
sont des excursionnistes et 23,3 %
sont des touristes.

— Des croisements ont éte faits selonle
type de clientele. Des considérations
intéressantes sont présentées lorsque
pertinentes.

Etude des retombées économiques, sociales et

environnementales des parcs régionaux du Québec

Répartition des répondants selon le type de clientéle

o
23,3 %
clientele
touristique

clientéele
de proximite

clientéle
excursionniste

— Profil des répondants

DEFINITIONS

Clientéle locale de proximité :

A effectué un déplacement de
moins de 40 km aller et retour
danslaméme journée pour
visiterle parc.

Clientéele excursionniste :

A effectué un déplacement de
plus de 40 km aller et retourdansla
meéme journée pour visiter le parc.

Clientéle touristique :

A séjourné au moins une nuitée
dansunlieu d’hébergement
touristique du parc ou hors du parc,
ou encore chezun parent/ami.



Questionnaire grand public
al’intention des visiteurs

Fréguence de visite :

— Les parcsrégionaux sont
populaires aupres de tous les
types de clientéles : prés du tiers
desrépondants les fréquentent
quelques fois parannée.

— Logiquement, la clientele de
proximité se distingue parune
fréquentation plus réguliere :
20 % les visitent quelques fois
parsemaine.

Principales motivations a visiter
un parc régional :

— Labeauté dusite etde
I'aménagement constitue la
principale motivation évoquée
par les visiteurs (46 %).

— Laproximité du parc (34,4 %) ainsi
que la tranquillité et 'ambiance
agréable du parc (27,8 %) sont
egalement des facteursimportants.

— Lestouristes et excursionnistes se
distinguent toutefois de la clientele
locale en accordant davantage
d’importance aux recommandations
de proches ou aleurs propres
habitudes de fréquentation.

Etude des retombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

En moyenne, a quelle fréquence visitez-vous ce parc?

-
o,
50 % Clientele Clientele Clientele
40 % de proximité excursionniste touristique
20 %
10 %
0%
Premiere Unefois Quelques Quelgues Quelques Une Tousles
visite parannée fois par fois par fois par fois par joursou
annee mols semaine semaine presque
n=1532 visiteurs
Qu’est-ce quivous a motivé a visiter ce parc en particulier?
Cochezvos deux principales motivations parmiles choix suivants.
PRINCIPALES MOTIVATIONS %
Beauté du site et de 'aménagement 46,0 %
Proximité de mon domicile ou de mon lieu de travail 34,4 %
Tranquillité et ambiance agréable 278 %
Qualité des installations ou des équipements 141 %
Recommandation de proches ou habitude de fréquentation 13.4 %
Activités ou événements organisés dans ce parc 12,6 %
Accessibilité (transport, stationnement, etc.) 69 %
Acces permis aux chiens 63 %
Diversité et disponibilité des installations ou des équipements 56%
Sécurité et propreté du parc 4.4%
Installations pour personnes d mobilité réduite 0.4 %

n=1638 visiteurs

— Profil des répondants

Les visiteurs des parcs
régionaux du Québec
sont surtout motives par
la beauté des sites, leur
proximité et leur facilite
d’acceés ainsi que par
leur tranquillite et leur
ambiance agréable.

A
2
A



Méthodologie des estimations des retombées
économiques (note surle modéle deI'ISQ)

Au Québec, lesimpacts économiques
sont mesurés al’aide dumodele
intersectoriel du Québec exploité par
I'Institut de la statistique du Québec
(ISQ). Ce modele prend en compte les
dépensesréalisées dans un secteur
en particulier et simule la fagon dont
ces dépenses se traduisent dans
I’économie québécaoise.

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

Les résultats obtenus a partir
des simulationsincluent les
variables suivantes:

— Main-d’ceuvre ;

> Emplois créés ou soutenus
(équivalents temps complet - ETC)

— Salaires
— Valeur ajoutée au prixde base

— Revenus fiscaux des gouvernements
québécois et fédéraux :

> |Impot surles salaires
> Parafiscalité

> Taxes devente

— Taxes spécifiques

© Kim Roberge (parc régional des Grandes-Coulées)

L’effet de ces dépenses dans|’économie
comprend lesimpacts directs etindirects. Les
premiers concernent le secteur directement
touché parladépenseinitiale, alors que les
seconds concernent les fournisseurs du secteur
touché ainsi que tous les fournisseurs sous-
jacents a ces fournisseurs.

— Profil des répondants
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Retombeées
sociales




En matiére deretombées sociales,
les résultats mettent enlumiére
I’'importance des parcs régionaux
dans lavie des citoyens etle
renforcement de I’attractivité des
territoires. Au-dela de leur fonction
récréative, ils contribuent arenforcer
la qualité de vie, a stimuler'image des
municipalités et a offrir des bénéfices
tangibles pourlasanté, le bien-étre
etlacohésionsociale.

Les pages qui suivent présentent en
détail trois constats majeurs.

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

1. Les parcs régionaux
comme vitrines pour leur
ville ou leurrégion :

llsrenforcentl'image etlanotoriété

des municipalités en attirant autant la
clientele de proximité que les visiteurs
touristiques. Leurrdle dans la qualité de
vie quotidienne est reconnu, tout comme
leur capacité a générer des déplacements
et a positionnerla municipalité comme
une destination. lls agissent ainsicomme
de véritables ambassadeurs du territoire.

2. Les parcsrégionaux comme
espaces aux multiples bénéfices
pour la population :

Au-dela de leur aspect récréatif, ils
offrent des bénéfices concrets en
matiére de santé, de bien-étre etde
cohésion sociale. La connexion avec

la nature et la découverte de nouveaux
paysages demeurent les expériences les
plus marquantes, partagees par toutes
les clienteles. Ces espaces contribuent
ainsiaaméliorerla qualité de vie et a
renforcer le tissu social local.

3. Les parcsrégionaux comme
leviers d’amélioration de la santé
etdubien-étre:

En offrantunacces privileégié a des
milieux naturels de proximité, ils créent
des occasions uniques de pratiquer
des activités physiques, de réduire

le stress et derenforcerla santé
mentale. Ces espaces accessibles et
inclusifs contribuent ainsi directement
alaprévention ensanté publique et a
I’amélioration du bien-étre collectif.

© Kim Roberge (parc régional des Grandes-Coulées)
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1. Les parcs régionaux comme
vitrines pour leur ville ou leur region

Clientéle de proximité :

— Lesdeuxtiers considérent que la
présence du parc ajoué unrole
dans leur décision derésider dans
la municipalité, ce qui en fait un
facteur d’attractivité résidentielle
non negligeable, méme sice n’est
pas le critére principal.

— Le parc est percucomme un véritable
atout au quotidien: 91% de laclientéle

de proximité est d’accord pour dire
gu’ilaméliore la qualité de vie.

Clienteles excursionniste
et touristique :

— Le parc constitue un puissant facteur
d’attraction: 86 % indiquent quela
présence du parc leur donne envie

de revenir dansla municipalité al’avenir
et 89 % desvisiteursindiquent qu’il est
la principale raison de leur venue dans
la municipalité.

Unrésultat solide souligne la
pertinence de 'offre: 96 % des
touristes affirment que le parc
répond pleinement a leurs besoins.

Etude des retombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

Dans quelle mesure étes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ?

Clientele
de proximité

Ce parc estunincitatifimportant
dans mon choix derésiderdans ma
municipalité

Ce parc contribue a améliorerla qualité
devie des citoyens a proximité

13‘%

2% 7%

21%

91%

66 %

n =704 visiteurs

n=473visiteurs

Clientéeles
excursionniste
et touristique

Ce parc m’'adonné envie de revenir
visiter cette municipalité al’avenir

Ceparcaétélaprincipale raisondema
visite dans cette municipalité

3‘% 11‘%

6‘% 5‘%

n =826 visiteurs

n =827 visiteurs

Ceparcetsesactivitésrépondent
bien aux besoins des touristes

n =350 visiteurs

Endésaccord

Neutre

D’accord

$9|e120S S89qW01aYy



1 — Les parcsrégionaux comme vitrines pourleur ville ou leurrégion

$9|e120S S89qW01aYy

Tous types de clientéles : Dans quelle mesure étes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ?

— L’expérience de plein air est tout aussi
marquante, 96 % des répondants
étant d’avis que le parc contribue a . L 2% 2% 96 %

, . . e Ceparc contribue positivement \

I'améliorer, ce qui positionne le parc 4 améliorer mon expérience de 1528 st e
comme un lieudereférenceregionale plein air dans la région

pourles activités de plein air.

Tous types
de clientéles

2% 2% 96 %
it . Y . ceparcaaesamisouades hNs visiteurs
gzt;césmve pour Igl clientele: membres de ma famille
6 des gens quilacomposent
recommanderaient aleurs proches
d’enfairelavisite. ) .

Endésaccord Neutre D’accord

© Gérard Ganglion (parc régional des Appalaches)

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec
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2. Les parcs régionaux comme
espaces aux multiples bénéfices
pour la population

La majorité des visiteurs (71 % des Constats particuliers : Quels sont les trois principaux bénéfices que vous avez pergus lors de
répondants) associent leur expérience a ) . votre derniéere visite au parc ? Représentation des choix de réponses ayant le plus
une connexion forte avec lanatureetala — Chez Ies’pIL,Jsjeunes, la sante physique souvent fait partie des trois premiers choix.

découverte de nouveaux paysages. Peu estunbenefice secondaire (30 %),

importe le profil du visiteur ou le type de mais sonimportance croit avecl'age.

clientele, ce bénéfice domine largement. — Les 24 ans ou moins privilégient Me connecteravec lanature et — 71%
Viennent ensuite I'amélioration de sa davantage les moments partagés découvrir des paysages °
sante physique (60 %) et |a pos§|p|l|te de en famille etentre amis (74 %), e — 60 %
partager des moments de qualite avec comparativement aux personnes °

(o)
ses proches (52 %). de 65 ans ou plus (44 %). Passer desmomentsde qualis (NSNS - o,
avec famille ou amis °

— Laclientele touristique se distingue

bénéficesliés ala santé physique
S . X
(36 /.0),.a|,0r5 que laclientele de . Passerdutemps seul.e pour me 16 %
proximité place cet aspect parmi ressourcer
ses principaux gains (70 %).
Apprendre de nouvelles choses 3%
Stimuler ma créativité / Trouver
2%

des sources d’inspiration

Faire de nouvellesrencontres =~ 1 %

n=1532 visiteurs

Etude des retombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec
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3. Les parcs regionaux
comme leviers d’ameélioration
de la santé et du bien-éetre

Parmiles principaux bénéfices ressentis, Constats particuliers :

60 % des visiteurs mentionnent ’ o N

misant surl'accessibilité et le bien-étre, physiques alors que’tr0|sladultes Belr
les parcs régionaux s’affirment comme quatre au Quebec n'appliquent pasles

de véritables infrastructures de santé recommandations hebdomadaires en i -

publique, puisqu’ils offrent a la clientéle lamatiere. é

des occasions de bouger tout — L’activité physique pratiquée dans un - g

enetanten contactavec lanature. cadre naturel contribue & prévenir les i
maladies chroniques tout en favorisant as
la détente. 21

— Lecontact aveclanature, méme de
10 a 20 minutes parjour, contribue a
laréduction du stress, al’amélioration
de ’humeur, au soutiende la
concentration et ala préventionde
la dépression.

© Canopée Médias (Parc Aventures Cap Jaseux)

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec
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Retombeées
environnementales




En ce qui concerne lesretombées
environnementales, les parcs régionaux
jouentunroleimportantdansla
préservation des écosystémes et la
sensibilisation des populations aux
enjeux environnementaux.

Leurs gestionnaires assurent la protection
de certains milieux naturels, mettent

en ceuvre des mesures concretes de
conservation et s'impliquent dans
I’éducation al’environnement. lls se
retrouvent aussi en premiére ligne des
défis climatiques en devant adapterleurs
infrastructures et leurs activités a des
conditions changeantes.

Les pages qui suivent présentent en détail
trois constats majeurs.

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

1. Les parcs régionaux comme
contributeurs a la protection
et alamise envaleurde
I’environnement :

lls participent activement a la préservation
des milieux naturels et ala protectionde

la biodiversité. Leurrdle est reconnu par

la majorité des visiteurs et s’appuie sur
des mesures concretes de conservation
et derestauration des écosystemes. lls
apparaissent ainsicomme des acteurs
engageés dans la durabilité des territoires.

2. Les parcsrégionaux comme
lieux de sensibilisation :

lls ne se limitent pas a protégerla nature,
mais cherchent aussi a transformer

les comportements. Grace a des
initiatives éducatives, des collaborations
avec les ecoles et des campagnes
d’information, ils deviennent des espaces
d’apprentissage collectif autourdes
bonnes pratiques environnementales.

3. Les parcsrégionaux face
aux défis climatiques :

Leurs gestionnaires doivent adapter
leurs activités et infrastructures a des
conditions météorologiques de plus
en plusimprévisibles. Fermetures
temporaires, saisons de transition
allongées et contraintes ala pratique
de certaines activités témoignent
des pressions exercées parles
changements climatiques. Les parcs
apparaissent ainsicomme des témoins
privilégiés des transformations
environnementales en cours.

© Parc régional du Mont-Saint-Joseph
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1. Les parcs regionaux comme contributeurs ala
protection et a la mise en valeur de I’environnement

Constats particuliers : Dans quelle mesure étes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ?

— Chezlesvisiteurs, la contribution
2% 10% 96 %

environnementale des parcs est Ce parc contribue a la protection \ \ :
largement reconnue, puisque 96 % de l'environnement et de la — n=1528 visiteurs
sont d’accord avec cette affirmation. biodiversitélocale.
— Envertudelaloisurlaconservation
du patrimoine naturel, 42 % des parcs .
régionaux ont une aire protégée sur S ELEEECeE Neutre Daccord
leur territoire.

Tous types
de clientéles

— Lamédiane des territoires couverts par
ces aires protégées estde 6 km?, leur
superficie variant de 1a100 km?.

Superficie
— Parmiles parcs qui ont participé a médiane
I'enquéte annuelle et quiont une des aires
aire protégée : 42 % protégées
> dans 21 % des cas, le parc n’avait pas des parcs 6 km2
d’aire protégée avant d’étre creeg; régionaux
> dansunautre 21 % des cas, la superficie comprennent
de 'aire protégée a augmente depuis une aire
la création du parc. protégée N

— Lesparcsrégionaux, entant que
territoires naturels disposant ou
non d’aires protégees, offrentun
acces public privilégié a des milieux
d’importance et favorisent une
connexion directe avec la nature.

Etude des retombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec
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1— Les parcsregionaux comme contributeurs ala protection et ala mise envaleur de I’environnement

— Lamajorité des parcsintegrent des Avez-vous mis en place des mesures de protection des écosystemes dans
pratiques de gestionresponsable, votre parc ?
notamment la collaboration avec
des organismes environnementaux _ Collaboration avec des — 61%
etla gestion des matieres résiduelles organismes environnementaux
(i chacuy e D
matiéres résiduelles (o}
— Lesmesures de gestion écologique

des sentiers sont adoptées par environ Ges“onseci‘;%’t?e“g 52 %
lamoitié des parcs (52 %).

$8|B1USWAUUOIIAUS S89W01Y

. o Restrictions d’activités dans les 48 %
— Environlamoitie des parcs (48 %) milieux sensibles °
restreignent les activités dansles
milieux sensibles, confirmant la volonté Suivide la faune et de la flore 36 %
de limiterles pressions humaines sur
les écosvstemes. Zonage de conservation (aires o
y protégées, acces restreints, etc.) 36 %
_ 9 ‘avai
SGUIel:nent 9 % des parcs n‘avaient Programme de restauration des o
pas deploye de telles mesures pour milieux naturels 15%
'année 2024.
n=33parcs

© Martin Savard (parc de la Riviere-Batiscan)

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec
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2. Les parcs régionaux comme
lieux de sensibilisation

Constats particuliers : Quels moyens utilisez-vous pour sensibiliser les visiteurs aux bonnes pratiques

.. environnementales ?
— Tous les parcs regionaux mettent

enplace del’affichage etdela
s e Atfichage etsignaisation (T 100 %
signalisation pourinformerles
visiteurs surles bonnes pratiques Partenariats avec des organismes — o
environnementales. environnementaux 61 %
— Au-dela de cette base commune, Contenu numérique _ 58 %

plusieurs moyens diversifiés sont

utilisés : partenariats avec des Présence de personnel formé sur 42 %
organismes environnementaux (61 %), place o
contenunumeérique (58 %) et présence Ateliors Solucatif o

z fo) teliers equcatifs etactivites o,
de personnel formé sur place (42 %). Sinterprétation 33 %

— D’autres moyens de sensibilisation Programmes scolaires ou 30 %
déployés parles parcsrégionaux ont collaborationavec les écoles °
traita Ileducat|on des visiteurs, et ce, Evénements ou campagnes de 2%
sous diverses formes. sensibilisation °

Documentationimprimée 18 %
n=33parcs

© Nicolas Aubry (parc régional Montagne du Diable)

Etude des retombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec



3. Les parcsregionaux face
aux defis climatiques

Constats particuliers :

— Lesimpacts des changements
climatiques sont généralisés : aucun

parc n’aindiqué ne pas étre concerné

par cesimpacts.

— Ladeéegradation des sentiers et

infrastructures constitue le défile plus

critique, puisqu’il est mentionné par
94 % desrépondants.

— L’augmentation des colts d’entretien

et d’adaptation touche également
la quasi-totalité duréseau (91%), ce
qui met sous pression lesressources
financieres.

— Plus delamoitié des parcs (52 %)
signalent des difficultés a maintenir

certaines activités dans des conditions

climatiques changeantes.

— Parmiles parcsrépondants, 42 %
ontindiqué devoir fermer plus

fréquemment les installations a cause
de lamauvaise météo. Notamment, on
constate que I'achalandage hivernal a

reculé de 16 % entre 2021et2024.

Etude des retombées économiques, sociales et

environnementales des parcs régionaux du Québec

Quels principaux défis climatiques anticipez-vous pour les prochaines années ?

G 54 %
G 1%

Dégradation des sentiers et
infrastructures enraison des
conditions météorologiques

Augmentation des colts
d’entretien et d’adaptation des
infrastructures

Difficulté a mener certaines
activités enraison des conditions
climatiques

Fermeture fréquente des
installations pour cause de
mauvaise météo

Allongement des périodes de
transition entre les saisons

Aucun des éléments ci-dessus

n=33parcs

0%

52 %

42 %

36 %

-16 %

réductionde
I’achalandage
dansles mois de
décembre a mars,
entre 2021 et 2024

n=29 parcs(2021) /33 parcs (2024)
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3 — Les parcsréegionaux face aux defis climatiques

Constats particuliers sur
lalutte contre lesilots de
chaleur urbains :

— Enmilieuurbanisé, les parcs régionaux
agissent comme de véritablesilots
de fraicheur, offrant unrefuge face
auxvagues de chaleur etaméliorant le
confort thermique des populations.

— Leur couverture végeétale contribue
alaréductiondesilots de chaleur
urbains tout enrenforgantlarésilience
climatique des municipalités.

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

Les parcs régionaux commeilots de fraicheur (carte préliminaire)

.....

| Parc régional du
Bois-de-Liesse

i &". g ‘w ‘ r

o o
. ntsic-C. ville :
L5 AN ST o

. N

Parcrégional dela
Riviere-du-Nord

Limite du parc

Tres frais
Frais
Moyen
Chaud

Trés chaud

Définitiond’unilot
de chaleur urbain

Zone ou latempérature de surface
est notablement supérieure enraison
del’'absorption et de larétention
de chaleur parles matériaux urbains
(asphalte, béton, toitures
sombres, etc.), du manque
de végétation et du manque
de ventilation.
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Retombeées
economiques




En matiére de retombées économiques,
les résultats démontrent I'importance
des parcs régionaux comme moteurs
financiers pour les municipalités et

leurs régions.

lls attirent une clientele diversifiee
dontles dépenses soutiennent
directement|’économie locale, que ce
soit parI’hébergement, larestauration,
I'alimentation oules activités. L’effet
multiplicateur de cesretombeées se
traduit également par des emplois,
desrevenus salariaux et desrecettes
publiques, confirmant que les parcs
régionaux participent activement ala
vitalité économique des territoires.

Les pages qui suivent présentent en
détail trois constats majeurs.

Etude desretombées économiques, sociales et

environnementales des parcs régionaux du Québec

1. Les parcs régionaux comme
poles d’attractivité et de
fréquentation :

Enaccueillant une clientele variée, de

proximité, excursionniste et touristique,
les parcs générent un volume important

de visiteurs. L’évaluation et I’extrapolation

des données permettent de quantifierce
rayonnement et de déterminer leur poids
réel dansla dynamique récréotouristique
desrégions.

2. Les parcs régionaux
comme catalyseurs de
dépenseslocales:

Les visiteurs dépensent directement
dansles communautés environnantes,
notamment en matiere d’hébergement,
derestauration, de transport et
d’activités. Cesretombées de
consommation alimentent le tissu
économique local.

3. Les parcsrégionaux comme
générateurs d’emplois

et derevenus pourles
gouvernements:

Les simulations économiques de I'lSQ
confirment’ampleurde 'impact :les
parcs soutiennent des emplois, des
salaires et des revenus fiscaux qui
bénéficient autant aux municipalités

qu’aux autres paliers de gouvernement.

Les parcs se positionnent ainsi
comme des leviers structurants pour
le développementrégional etla
prospérité collective.

© Parc régional des Appalaches
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1. Les parcs régionaux comme poles
d’attractivité et de fréequentation

— En2024, |lafréquentation annuelle
des parcsrégionaux abondide 32 %

parrapport a celle de 2023, confirmant

leur réle croissant dans |'offre
de pleinair.

— Presdelamoitié del’achalandage se
concentre pendant la saison estivale,

43 % des visites étant enjuillet et aodt.

— Dansl’ensemble, la clientele locale
ourégionalereprésente 42 %
del’'achalandage, ce quiillustre
I'importance des parcs comme

espaces de proximité. Cette tendance

varie selonle type de parc::

> lessites atrés petit volume et
a grand volume d’achalandage

attirent surtout une clientele locale:

> |essitesamoyenvolumeeta
petit volume d’achalandage
accueillent proportionnellement

plus de visiteurs excursionnistes et

touristiques.

— Apartirdes données de fréquentation,

on estime que le réseau accueillerait
entre 1,1et 1,6 million de visiteurs

unigues par année, ce qui confirme un

poidsimportant dans|’écosysteme
récréotouristigue du Québec.

Etude des retombées économiques, sociales et

environnementales des parcs régionaux du Québec

achalandage en 2024 ?
Trés petit volume 54 %
Petit volume 32%
Moyen volume 26 %
Grandvolume 44 %

Moyenne de clientéle locale de proximité

A effectué un déplacement de moins de 40 km aller
et retour danslaméme journée pour visiter le parc.

Moyenne de clientele touristique (Québec)

Aséjourne au moins une nuitée dans un hébergement
touristique du parc, un hébergement touristique ou
chezun parent/ami.

n=33parcs

Quelle est larépartition (en %) par provenance de votre

s%  EXY
27 % 6%

Moyenne de clientéle excursionniste

A effectué un déplacement de plus de 40 km aller
et retour dans laméme journée pour visiter le parc.

Moyenne de clientele du Canada (hors Québec)

des visites
ontlieu
enjuillet
ou en aout

Nombre de
visiteurs uniques
dansl’ensemble du
réseau par année

Oncomptaiten 2024 9 millions
de jours-visites, en moyenne
dans’ensemble duréseau.
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2. Les parcs régionaux comme
catalyseurs de depenseslocales

Constats particuliers - Les Lors de votre derniére visite au parc régional, quelles ont été vos dépenses

4 n ?
dépenses faites dans les parcs totales pour votre groupe
régionaux lors d’une visite :

Taille moyenne des groupes : 2,7 personnes
— Lesvisiteurs dépensent en moyenne
70 $ dans un parc régional, mais cette

FACTURE MOYENNE

TYPES DE CLIENTELES DES GROUPES

somme varie fortement selon le type de PAR VISITE 70 $
clientele : 19 $ pour les visiteurs locaux,
prés de 41$ pourles excursionnistes et Clienteéle de proximité (n = 742 visiteurs) 19,07 $ facture
plus de 211 $ pour les touristes. L L N moyenne
Clientéle excursionniste (n = 485 visiteurs) 40,818 d’un groupe
— Lesdépensesles plusimportantes o — B et e
dans les parcs sont ’hébergement Clientéle touristique (n = 369 visiteurs) 21195$ du bare
(260 $ en moyenne), les formations parc.
etcours (112 $) et lalocation
d’équipement (69 $), confirmant 260 %
que I'offre de services influence
directement le panier moyen.
— Mentionnons que les dépenses en Les parcs régionaux dU
billets d’accés au parc sont tres . . e
variables d’un parc al'autre : Quebec ontgenere en

1n2$ 2024 desrevenus estimeés

> Certains parcs offrent une
tarification spéciale en fonction 69 % é 57 7 M$ dont Ies deux
du profil du visiteur (gratuité pour 44 $ - g
les résidents de la municipalité, . 31$ tiers proviennent des
rabais pour ainés ou étudiants, . - "l
forfait de groupe, etc.). aa depenses des visiteurs.

) Hébergement Formations, Location Restauration Billet d’accés
> Deplus, seulement six parcs coursouautres d’équipement etbars auparc

régionaux sur dix ont facturé des services
droits d’acces en 2024.

n=1254visiteurs

Etude desretombées économiques, sociales et

environnementales des parcs régionaux du Québec 27



2 — Les parcsrégionaux comme catalyseurs de dépenses locales

Constats particuliers - Les
dépenses faites hors des parcs
régionaux, mais dans laméme
région, lors d’une visite :

— Lesretombées sont encore plus
marquées hors des parcs, mais
danslamémerégion, oules visiteurs
dépensent en moyenne 126 $ par
sortie, soit presque le double des
dépensesréalisées surplace.

— Laclientéle touristique se démarque :
elle dépense en moyenne pres de
305 $ hors parc, contre 107 $ pour
les excursionnistes et environ 49 $
pour les visiteurs de proximiteé, ce qui
confirme son poids stratégique dans
I’économie régionale.

— Les principales dépenses hors
parc concernent’hébergement
(668 $), larestauration (519%) et
I'épicerie (44 $), ce quidémontre
que les parcs alimentent directement
'économielocale, et ce, au-dela
de leurs propres installations.

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

Lors de votre derniere visite au parc régional, quelles ont été vos dépenses
totales pour votre groupe? $

Taille moyenne des groupes : 2,7 personnes

126 $

FACTURE MOYENNE

TYPES DE CLIENTELES DES GROUPES facture
PAR VISITE moyenne
d’un groupe
. by . oy 7 — o . 48'84 $ ) /

Clienteéle de proximité (n = 742 visiteurs) & @R
Clientéle excursionniste (n = 485 visiteurs) 107,23 $ hors du parc
Clientele touristique (n = 369 visiteurs) 304,72 $

Les parcs régionaux

668 $ . .
auraient donc permis de
générer au total environ
325 M$ al’extérieurde
leur organisationen 2024.

51% 44
e 243 308 ws 188 6
Hébergement  Restauration  Autresachats Transportdans Divertissement Achats Location
etbars alimentaires: larégion: taxi, etloisirs personnels d’équipement
épicerie, autobus, divers
dépanneur, etc. stationnement, (vétements,

n=1094 visiteurs

essence, etc. cadeaux, etc.)
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3. Les parcs regionaux comme genérateurs
d’emplois et de revenus pour les gouvernements

Constats particuliers surles
emplois (gouvernements
provincial et fédéral) :

— Enfonction des données obtenues
grace al’enquéte annuelle, les 67
parcsregionaux du Québec auraient
employé 1571 personnes en 2024.

— Unparcrégional emploie en moyenne
23,5 personnes, dont les deux tiers
sont des employés saisonniers.

— Les effetsinduits parles parcs
régionaux représenteraient environ
145 emplois supplémentaires.

— Lesretombées fiscales pourles
gouvernements (taxes, impots, etc.)
s’éleventa 20,8 M$.

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

Variables (simulation économique + effets

induits)

Effets directs

Retombées économiques associées aux emplois dans les parcs régionaux
(modeéle del'lSQ)

Effets indirects

Main-d'ceuvre (équivalents temps plein) 471 417 888
Salaires de la main-d’ceuvre & temps plein 35 MS 29 MS 64 M$
Revenus du gouvernement provincial (impéts, TVQ,
taxes spécifiques, RRQ, FSS, CNESST, RQAP) 8.2M8S 75MS 15,7 M3
Revenus du gouvernement fédéral (impéts,
TPS, taxes et droits d'accise, droits de douane, 2,6 MS 25MS 51M$
cotisation & 'assurance-emploi)
Revenus totaux des gouvernements 10,8 M$ 10 M$ 20,8 M$
Revenus dg quuvernerr)ent local (perceptlo.r\w des 800 000 $ 800 kS
taxes municipales basée sur la valeur fonciére)
Retombées
fiscales pourles
gouvernements
20,8M$en2024

Nombre d’emplois
estimés a partirde
la moyenne dans
I’ensemble des
parcs régionaux
du Québec

1571 @
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Constats particuliers surla
hausse de la valeur fonciére
(gouvernements municipaux) :

L’analyse économique produite al’aide
dumodeleintersectorielde 'ISQ ne

tient pas compte desrevenus fiscaux

que les parcs peuvent générer pour les
municipalités, bien gu’elle estime que les
taxes municipales générées parles parcs
eux-mémes sont de l'ordre de 800 k$ par
année pourl’ensemble des 67 parcs.

Selonl’analyse de John L. Crompton
d’une trentaine d’études empiriques
surl'effet de proximité, 25 d’entre elles
déemontrent une influence positive surla
valeur fonciere des résidences situées
pres d’un parc.

— L’ampleur de la hausse varie
généralemententre 10 % et 20 %
selonlanature du parc et la distance
delapropriété.

— Les parcs axés surlapromenade,
les sentiers etles grands espaces
verts tendent d’ailleurs a faire croitre
davantage la valeur des propriétés
que ceux misant surtout surdes
infrastructures sportives
ourécreéatives.

Etude desretombées économiques, sociales et

environnementales des parcs régionaux du Québec

Enregle générale, les
parcs de promenade
et les grands espaces
verts, tels que les
parcs régionaux, font
augmenter davantage
la valeur fonciere que
les parcs sportifs ou
recréatifs municipaux.

© Kim Roberge (parc régional des Grandes-Coulées)
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Conclusion

Etude desretombées économiques, sociales et
environnementales des parcs régionaux du Québec

Lesretombées des parcs régionaux
du Québec se distinguent parleur
complémentarité et leurimpact majeur :

— Retombéessociales:

Enaccueillant entre 1,1et 1,6 million de
visiteurs uniques par année, dont 42 %
sont des visiteurs de proximité, les
parcs régionaux s'imposent comme
desinfrastructures de proximité

lls améliorent la qualité de vie, la santé
et le bien-étre des citoyens tout en
renforgant la cohésion et l’attractivité
des communautes.

Retombées environnementales::

lls protegent la biodiversité en
sensibilisant la population aux enjeux
écologiques et encontribuant a

son adaptation aux changements
climatiques.

Retombées économiques:

lls génerent des retombées
financieresimportantes pourles
régions et soutiennent 'emploi, les
recettes des gouvernementsetla
vitalité municipale.

incontournables.

Leur apport dépasse largement la
simple offre récréative ou paysagere::
ils constituent de véritables moteurs
de vitalité territoriale et sont des
alliés stratégiques dans la transition
ecologique et sociale du Québec.

L’etude met en
evidencelerole
essentiel des parcs
réegionaux du Quebec
comme leviers de
développement
durable al’échelle
locale, régionale et
provinciale.
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© Parc régional de la Chute-a-Bull
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Cetteenquéte aétéréalisee
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